
 夏休みのくらしについて（保護者用） 

２０２６年度  百枝小学校 

 

 今年度の夏休みは、７月１８日～８月２４日までです。子どもたちが、安全で楽しく有意義に過ごすこと

ができるように、ご家庭でも、夏休みの過ごし方について話し合い、「やくそく」について確認していただ

けるようにお願いいたします。 

 

１、お家の人や友だち、地域の人たちとのふれあいを大切にしましょう 

○自分でできる家の仕事（手伝い）を決め、毎日続くよう励ましましょう。 

○自分からすすんであいさつをするように習慣づけましょう。 

２、安全な生活をさせるため、次のことを守らせましょう 

◎「大分県自転車の安全で適正な利用の促進に関する条例（Ｒ３．４．１施行）」や、「自転車損害賠償責

任保険等の加入義務付け（Ｒ３．６．１施行」」を再度確認してください。 

○自転車の二人乗りをしません。 

○自転車に乗るときは、必ずヘルメットをかぶります。 

○原則として、自転車で校区外に行きません。 

○危険な遊びや危険な場所での遊びをしません。 

○子どもだけで川に行きません。 

○知らない人について行きません。子どもだけで、ゲームセンターやお店に行きません。 

  ○知らない人からの電話には、友だちの名前や電話番号を絶対に教えません。 

 〇感染症予防のための手洗いなどをします。 

３、きまりを守り、規則正しい生活をさせましょう 

○１日の過ごし方について計画を立て、学習や体力づくりに進んでとりくむことができるようにさせまし

ょう。 

◎外出については、子どもとしっかり話をし、外出するときは、必ず、「どこに行くのか」「いつ帰るのか」

を家族の人に伝えてから行かせましょう。大人の人がいない家には、遊びに行きません。 

（朝は 10 時まで、友だちの家に遊びに行かない。お昼は家に帰る。夕方５時になったら家に帰る。） 

○身のまわりの整理整頓、後始末をさせ、気持ちのよい生活を送らせましょう。 

 ※ゲームやＳＮＳ、動画サイトやテレビの視聴時間などについて、家での約束を守らせましょう。  

（「三重町の子どもを育てる会：家庭部会」の町内統一の取組) 

４、すすんで家事を任せましょう 

○続けられる家の仕事（手伝い）を決めて、毎日努力させましょう。 

○努力したことは、ほめてあげましょう。 

５、その他 

○児童会（地区児童会）で「夏休みのくらし」や「体力づくり（各自で）」、「ボランティア活動」など、

夏休み中の生活について自分たちで話し合い、決めています。決めたことを守れるように、ご配慮をお

願いします。 

○学習については、各学級で決められたことを計画的に最後までやり通せるように励ましてください。 

○むし歯など、治療が必要な人は夏休みを利用して受診しておきましょう。 

 【出校日】    ８月６日（木）「平和を願う日」通常通り登校、１０時３０分に一斉下校 

【２学期始業式】 ８月２５日（火）通常通り登校、１３時１０分に一斉下校 


