
【着々と…】 

酷暑の中、ふれあい大運動会（9/22）の準備や練習を着々と進めています。ただ、今週は、

先週よりも暑さが増しているので、運動場での練習は「１０分練習」「５分休憩（水分補給）」

「１０分練習」「５分休憩（水分補給）」・・・といった感じでおこなっています。時々、テント

の中でも練習しています。とにかく暑いです。風は熱風です。『運動場全体を冷やすクーラーが

有ればなぁ』と本気で思います。明日の小運動会（9/13）、熱中症に十分注意して行います。 

 

         

        

              


