
体育専科教員不在時の学級担任による体育授業 
 

日田市立高瀬小学校 岩﨑 敬 
 

 私が担っている体育専科教員というものは、大分県の体力アップ推進事業の一環です。私を含め、

県内に２４名が体育専科教員として配置されています。この事業では、体育専科教員は必ず学級担

任と TT で授業を行うことが定められており、また、日田市に関しては、勤務校（私の場合は高瀬

小）以外の指定訪問校でも授業を担当するようになっています。 

今年度は、１２月と１月に、市内の三芳小と桂林小から授業の依頼を受け、両校の学級担任の

先生と体育授業を行いました。その際、高瀬小学校は私が不在なため、学級担任の先生が体育授

業を行ないました。今月は、このことについてお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年度も TT でやってい
るので、思い出しながら、
ロイロノートの履歴も使
ってもらいました。これで
子どもたちも、これまでの
文脈に沿った学びができ
ます。 

これまで、自分自身の授業改善のためロイロノート
に毎日の授業履歴を保存してきました。校内の先生の
授業の履歴は、お互い共有することができます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三芳小、桂林小の授業の隙間時間に体育館を覗いてみる
と、各担任の先生が、とってもいい味を出した授業を行な
っていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上の図は、信州大学の岩田先生が授業づくりについて説
明されたものを整理した図です。 

授業は学習者と授業者によって、様々な方向に行くもの
だと感じた次第です。 


