
夏を制す者は二学期を制す 
〜研修と授業準備を大切に〜 

 
日田市立高瀬小学校 岩﨑 敬 

 

 ベテランと言われるような年齢に達してわかることの一つに，いい授業準備ができていたら

「わかった」「できた」「楽しかった」といったそれなりの授業ができるということがありま

す。同じように，子どもたちが登校しない夏休みに，どのくらい研修や授業準備ができたかで，

二学期の授業の成否が決まってきます。そこで，この夏岩﨑が実際に行った夏休みの業務の一部

を紹介します。 

＜校内の会議＞             ＜校内の研修＞ 

 

 

 

＜校務分掌に関わる提出物＞       ＜校校の外研修＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜参加した研修・申し込んだ研修等＞ 

オンライン研修に参加して，有意義な勉強がたくさんできました。全国に相談しやすい仲間がま

た増えたような気がします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



今年は一部私的な用事で参加できないものもありましたが，ほぼ参加できました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜単元スケジュール作成＞ 

研修をいかし，二学期の授業の単元構造図を作りました。これができると安心します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜教科書のデジタル化＞ 

保健分野では，授業がやりすいように，教科書の全てのページをデジタル化しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全て Zoom です 



＜授業で使用するダンス動画の編集と取り込み＞ 

タブレット端末にダンス動画を多数取り込みました。ロイロノートは容量無制限なので，とても

助かります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダンスでは，どの曲をいつでも再生できるように PC の方でスタンバイしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他にも，例年以上に研修に読書，他校の先生方と実践交流ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

学年部の先生と話し合い，選択肢を多数準

備しました。ダウンロードに時間がかからな。

いように，動画はダウンサイズしています。 

 


