
「働き方改革」と「ペーパーレス化」への挑戦 
〜体育授業のクラウド活用〜 

 
日田市立高瀬小学校 岩﨑 敬 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今までの岩﨑スタイル 

Ꮫ⩦カ࣮ࢻのసᡂサイクࣝとそのព⩏ 
᪥⏣ᕷ❧᭷⏣ᑠᏛᰯ ᒾ㷂 ᩗ 

 
 ⚾はᏛᖺのᤵᴗでᤵᴗのり㏉りを᭩かせています。いろんな♫がከくのಶேሗをᚲせとするように、

ᤵᴗをつくる⚾たちᩍᖌも୍ேひとりのᏊどものឤやẼづき、ᅔりなどのሗがᚲせです。 
 ᩥ❶ຊにಶேᕪがあるため、グධしたものだけをᛮ⪃ุ࣭᩿のホ౯にうことはありません。ໃの๓では

ずかしくてᮏ㡢がゝえないᏊや、㛫の㛵ಀୖ、ᤵᴗのり㏉りをⓎ⾲できるᏊがከくて㸱ேぐらいに㝈られて

くるためẖ㛫ඣ❺に᭩かせているという㠃もあります。 
 య⫱ᑓ⛉をጞめて㸴ᖺ┠になりますが、このຠᯝにẼづいた㸯ᖺ┠からはずっと⥆けています。ῧ๐しࣥࣜࣉ

ギ࣮と㛫をせしますが、それにぢྜう୍ேひとりのయ⫱Ꮫຊのྥୖと⮬ศ⮬㌟のᤵᴗຊྥࣝࢿをసるにはエࢺ

ୖにᙺ❧っているようにឤじています。Ꮚどもの「できた」「わかった」の☜ㄆは᪥々ຮᙉになっています。 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

ỽὊἛ 
作成 

授業 

ỽὊἛ 
ᚡ入 

ỽὊἛ 
添削 

単元Ὁ授
業ỉ修正 

一人ọể
ụỉ定着
ỉ確ᛐ 

๓のᏛびのᵝᏊからめ
あてとともにㄪᩚ 

ே๓でⓎゝできないᏊ
や、ぢⴠとしたᏊのチ
ェックᶵ⬟として 

シ࣮ࣝやⰼ࣐ࣝで〔め
る、ᅔりに⟅える➼ 

㐍ᗘをㄪᩚしたり、
ሙのቑῶをしたり➼ ࣡࣍イࢻ࣮࣎ࢺやࣟࣉジェ

クタ࣮㸦ື⏬㸧とのࣜࣥク 

ᏊどもがᏛ⩦
ㄢ㢟にྥきྜ
っているか➼ 

ಶูにᏛびの
ᒚṔチェック 

 

㸯㛫┠の「ືきを⤌みྜわせてᴦしく

㋀ろう㸦ែᗘ㸧」から、㸰㛫┠は「ືき

に࣓ࣜࣜࣁをつけてⓎ⾲で⾲⌧しよ

う㸦ᢏ⬟㸧」とᤵᴗのめあてもカ࣮ࢻの

ᵝᘧもኚえています。 

①単元構造図の作成 

②授業 

 学習カードの添削と次時の

プリント作成 

③次の授業 

 

※②，③の繰り返し 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「どうやって先生に出すの？」と最初は戸惑

う子どもたち 

新しい岩﨑スタイル（挑戦中） 

提出するテキストは授業のめあてに応じて

自己評価 

ピンク・・・できた 

黄色・・・・どちらかというとできた 

水色・・・・できなかった 

に分類して提出 

踊った後に、録画した動画を子どもに送信 

使うアプリは「ロイロノート」 です 

一人一台のタブレットからクラウド保存へ 

一人ひとり提出してもらい 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これはこれで、私自身を今まで成長させてく

れたが、このやり方が他の先生方に広まった

かというと、疑問が残るので今年は封印して

みる 

学年に関係なく、一人一台に配布されたタブレット。体育の授業なのに、身体を動かすことな

くタブレットばかりを扱い「これは体育じゃない」と授業後の感想に書いてくる子

も出てくることも。チームに一人だけが操作できればいいものか？ それとも全員が扱うべき

なのか？ こちらで工夫しなければ「情報」の授業になって「体育」はなかなか進みません。 

個人ごとにも双方向からいつでも提出

物を可視化できる 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タブレット操作（iMovie）で座学１時間      振り付けは宿題で考えてきました 

 

曲は６年のダンス実行委員会で選曲 こちらで BGM にし、全員に送信 絵や動画を貼り付けて 

 

自分たちでプログラミングしたダンスの練習は自然と熱が入る（主体的な学びの状態） 

 

タブレットは学びの万能薬じ

ゃなさそうですが 

 


