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《救急救命講習会》  

育友会指導部の主催による救急救命講習会を実施しました。保護者・教職員３０数名の方が参加してくださいました。今回は、心肺蘇生を行う流

れ、AEDの使い方、胸骨圧迫のやり方を学びました。胸骨圧迫（心臓マッサージ）は全員が体験し、その難しさや大変さを改めて感じさせられまし

た。そして、最後に救急通報訓練を保護者の代表の方にしていただき、実際に大分市の消防指令センターとやりとりしていきました。そして、多くの参

加者が初めて体験したのが Live１１９でした。スマホカメラ映像を送信し、現場の把握や応急手当の指導がなされました。とても勉強になりました。 

 


