
２月５日（水）に行われた３年生のなわとび大会を皮切

りに、各学年でなわとび大会が行われました。大変寒い中

でしたが、たくさんのおうちの方に応援されていつも以上

の成績を収める子が多かったようです。応援ありがとうご

ざいました。 

２ 月 １ ２ 日

（水）には、初め

てのなわとび大

会に参加した１

年生。技能跳び

では、まえ回しとび・うしろ回しとび・かけ足とび・あやとび・

あやうしろとび・こうさとび・こうさうしろとび・２重とび・サイ

ドクロス・うしろサイドクロス・あや２重とび、こうさ２重とび、

２重サイドクロスなどに挑戦していました。持久跳びでは、３

０秒間跳び続けられるか挑戦しました。２年生は１分間、３年

生は１分３０秒間、４年生は２分間、５年生は２分３０秒間、６

年生は３分間に挑戦しました。 

寒い時期に取り組ま

せることが多いなわと

び運動ですが、これは

リズム感や瞬発力、持

久力など、スポーツに

おける基礎的な能力が

身に付く、理想的な運

動です。また、縄跳びの有酸素運動は、脳を活性化する効

果があると言われています。 脳内ホルモンの分泌が促さ

れると、幸福感を感じたりやる気が出たりするようです。さら

に、複雑な跳び方や新しい跳び方を覚えるために何度も挑

戦することで、向上心がうまれたり、友だちと工夫して遊ぶ

ことで、連帯感や仲間意識を育めたりします。大平山っ子は、

寒さに負けず外で元気に友達と楽しみながら練習している

姿を多く見ました。今回のなわとび大会が友だち関係や学

習面、他の運動等に広がっていくことを期待しています。 

２月１４日

（金）には、6

年生最後の

授業参観が

行われまし

た。4 月から

中学生にな

る 6 年生が今まで育ててくれた保護者の方々への感謝の

気持ちと成長した姿を見せたいという気持ちで親子で楽し

むレクリエーションが行われました。 

「風船運

び」「借り物

競争」のゲー

ムの企画や

司会進行な

どの運営は

すべて 6 年

生の担当者が行いました。慣れない活動だったので不手際

もありましたが、そのような姿も含めてお子さんの成長を感

じられる会になったと思います。 

6年生が決めた卒業の

テーマは、「進化」。小学校

生活最後の日々を有意義

に過ごそうといろいろな取

組を進めています。 

３月１８日から最高学年

になる５年生は、在校生を代表して卒業式に参加します。ま

た、先日行われた「大平山タイム」では、１年生から４年生ま

での前に立ち、６年生に

送るプレゼントづくりの

お世話をしました。６年

生が作ってくれたよい伝

統を受け継いでほしい

です。 
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２月１４日（金）には、幼稚園のホールで「お楽しみ会」

が行われました。18 人全員で合奏や歌、オペレッタをし、３

つのグループに分かれて紙芝居、劇、人形劇をしました。自

分たちで作った小道具や絵を使ってそれぞれの役割を覚え

て発表することができていました。4 月は、友だちの前で発

表することがなかなかできなかった子も堂々とセリフを言っ

たり、歌を歌ったりする姿に、参観していただいた保護者の

方々もお子さ

んの成長を

感じることが

できたので

はないかと

思います。 

このあと、子どもたちは最後の大きな行事である卒園式

に向けて練習を重ねていきます。ご家庭でも話を聞いて応

援をお願いします。 

3年生は、3学期に入ってから社会科の学習で「別府市

の様子の移り変わり」について学習を進めています。交通

や公共施設、土地利用や生活の道具などをおうちの方に

聞き取りをしてきましたがなかなか昔のことが調べられま

せんでし

た。 

2 月

10日（月）

5 校時に、

朝日大平

山地区公

民館の方

に紹介し

てもらって、地域の方4名をゲストティーチャーとして来てい

ただきました。 

大平山小学校が昭和 54（１９７９）年に創立されたこと

や当時は1クラス47人で学年4クラスの時があったこと、

小学校の周りは畑が多かったこと、カチク公園では牛の選

別をして競りなども行われていたこと、道路や交通の様子

などを教えてもらいました。 

この後子どもたちは、調べたことをもとにグループに分

かれて年表に仕上げる予定です。 

五感を通して花を感じ、花を通して優しさや思いやりや

感動の心といった豊かな心、感性を育む地域づくりを目指

し、明るく思いやりのある社会構築に寄与することを目的と

して活動されてい

る NPO 法人「夢

一輪の会」が今

年、２年生にたくさ

んの花のプレゼン

トをしてくれまし

た。 

子どもたちは、

花のそばに行って、

花の匂いを嗅いだ

り、花びらや葉に触

ったり、スケッチを

したりして思い切り

花を体感しました。 

その後、北校舎昇降口に花をアレンジメントしていただ

きました。残った花は、２年生が花束にして持って帰りました。

おうちでも飾っていただけたのではないでしょうか。 

 

今後の予定 
 

3年 別府学 
「大平山地区について知ろう」 

幼稚園 「お楽しみ会」 

２月  ２１日（金） フッ化物洗口 

      ２７日（木） １～５年学年末参観日 

      ２８日（金） フッ化物洗口 

 3月  ３日（月） 学習定着期間～3/７ 

５日（水） お別れ遠足 

７日（金） フッ化物洗口・委員会活動 

１１日（火） 児童朝会 

      １２日（水） 卒園式 

      １４日（金） フッ化物洗口 

17日（月） 卒業証書授与式 

      19日（水） 令和6年度修了式 

      ２８日（金） 離任式 

 ４月   ８日（火） 令和７年度始業式 

      １１日（金） 入学式（新６年生参加予定） 

      １４日（月） 入園式 

      １７日（木） 全国学力・学習状況調査（６年） 

      ２２日（火） 大分県学力定着状況調査（５年） 

２年生 「夢一輪運動」 


